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Le site de la chute libre
et du parachutisme
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r:SautenTandem ::::

LIESLCHIFTICN

= 15 minutes de briefing pow vous préparer au grand saut - De 10 4 25 minwtes de montée enavion rivé b votre monitewr dans
un parachute tandem - Plongeon dans le chel : une gigantesgue chute libre b 200 km'h - sentations indescriptibles | - A 1500
rretres, puverture du parachute, le slence des airs_de 5 b 12 minutes de vol parachute owvert

REMAROUE

+ Moniteur agréé Fédération Frangaise de Parachutisme etfou paraprofessicnnel « Parachute équips d'un déclencheur de sé-
curité en cas de non ouverture manuelle & une hautewr de secours * Pliage par des spécialistes qualifhés ayant des centaines de
pliages & leur actif

COMDITIONS

Awcune aptitude physique partiouliéee n'est reguise, des personnes bydes ot des enfants prathquent e tandem.

« Cantres parapros

Pas d"dge minimum, rmais un gabarit d'environ 40 kg minmam et une présence parentale exigée,

Pas de visite médicale obligatoire (il est toutefois recommandé en cas de doute de solliciter votre généraliste].

* Comitres fédéraux :

Age minimum requis = 15 ans [autonsation parentabe pour les pratiquants mineurs)

Attestation ede non contre-indication b la pratique d'un saut en parachute tandeme délivrée pas le médecin de votre choix

-: ::: Formation PAC 6/7 sauts ::

La famation PAC 6/7 sauts (Progredsion Accompagnée en Chute), la méthode modeme dapprentistage de la chute ibre.

OBJECTIF
Apprentissage de lavtonomie en chute libre solo en &7 sauts encadré par dew moniteurs dipldmés d'état,

PROGRAMME

Cuelgues heures de formation au sol :apprentissage de la communbcation en chute avec les moniteurs, de la position en chute
lizre et du pilotage du parachute.

= Le 1 saut : Montée en avion et premier saut & 4000 métres en moyenne = Une minute de chute libre encadide par vos deux
monbtewrs qui vedllent sur vous et corrigent votre vol par signes - sourlez (vouws &tes filmé 1), apprenez, volez . 1+ A 1500 mbtres,
ouverture du parachute par vous eb/eu volie moniteur - vwous woils sous valle guidé par radio jusqu'au sal = Debriefing vidéo
aprés chagque saut - Les 5 ou 6 sauts suivants ; sccompagnd d wn moniteur, vous progresse en chute jusqu'h devenir sutaname

par ung série dexercices. Vous voila.., parachutiste !

REMARQUE
+ Moniteurs agriéés Fédération Francaise de Parachutisme et/ou paraprofessionnels - Parachutes équipés d'un déclencheur de
sCurité en cas de non ouverture manuelbe & une hauteuwr de secours = Plisges vérifiés par des spécialistes qualifids,

COMDITIONS

Aucune aptitude phiysigue partoulbbne n'est reguise - une fureuse ervde de tentations o d'autonomse et recammandée,
» AgE Minimum requis = 15 ans - autorisation parentale écrite pour les mineurs

« Attestation ede non contre-indication & la pratique d'un saut en parachute tandems délivede par un médecin agréé FFP




Saut découverte PAC ::::

Le saut découverte PAC (Progression Accompagnée en Chuie,
méthode modeme d'apprentissage de La chute libre solo

QBIECTIF DE LA FORMATION PAC

Décowverte de la chute libre en wo0lo en wh seul $5ul encadnd par
deux moniteurs dipldmes d état >> Saut Almé, dibriefing & viddo
irc s,

PROGRAMME :

= Trois heures de formation au sol :apprentissage de la commund-
cation en chute avec les moniteurs, de la posithon en chute libre ot
du pilotage du parachute

= Une montée en avion de 15 3 25 minutes jusqu's 4000 métres en moyenne, et c'est le grand saut encadné par vos deus moni-
teurs qui weillent sur vous et vous stabilisent « Une minute de dhute [ibre, sensations sans paredl, les mondteurs comgent votre vol
par shgnes - sourer. volez... !+ A 1500 méires, ouverture du parachute par vous etfou votre monibeur - vous woila sous vedle guidé
par radio jusquau sol « Débriefing vidéo de votre saut (quil sera copléd pour wous sur demande) - on remonte...?

REMARGQUE
= Maniteurs agriés Fédération Francaise de Parschutisme st/ou paraprofessionnels - Parachutes équips d'un diclencheur de
shcurité &n cas de non ouverture manuelle b une hauteur de secours - Pliages vérifsts par des spécialistes qualifiés

CONDITIONS

Aucune aptitude physique particuliére n'est requise - une furicuse envie de sensations et d'autonomie est recommandée,

= Age minimuwm requis = 15 ans - autorisation parentale écrite pour les mineurs = Attestation ede non contre-indication i L pati-
que d'un saut en parachute tanderms délivrée par un médecin agrésé FFP (liste par déparemant fournie & réservation)

4

\
-::::Simulateur de chute libre::: b

Le simulateur de chute libee, comme s vous y éthez ! {accessible & tous sans aptitude paticuliére 5
e n'est une soifl de sensations fortes..)

ORIGINE
lssu de 'adrospatiale, ce systéme de soulflere simule b la perfection bes sensations de b chute Ebre
- l& vent généné par bes turbines turpussantes peut atteindne 250 Kmih - émothion garantie !

PROGRAMME

* Enfilez votre combinaiion spédiale, voltre casque et vos ganti Lin moniteur dipbdmeé d'Etat vous
explique les rudiments de |la chute bre, et Cest parti | = Yous entrez dans |a soufflerie.. vous woila
suspendu dans Nair accompagné de votre moeniteur qui corrige wotre position, comme s vous &tiez
en chute libre & plus de 200 krm/'h - adrénaline assurée |

= Ternps de vol :

L'éguivalent de plus de troks sauts en parachute en une seube sessbon, soit 2 minutes 30 de wol
intense (un saul en chute = 50 secondes en moyenne),

Me croyes pas que |a session soit courte : [ session et intense la montée d adrenaling procure un
LEntiment Sans p.hrl.-dl qui change wotre percéption du tTemps &t de lespace - wous déCouvTez un
nowvel dément, vous volez powr une durée équivalente 5 3 sauts en parachute !

* Horaires sessions ;

Meroredi aw Vendredi - 170D a 00RO, Samedi ; 15h00 & BOHOO, Dimanche : 14000 & 20h00,

Prévoir @ heures sur le site.

IMPERATIFS

Un cartificat médical de snon contre-indication au parachutisrmes a5t néoessaire (aupris du géné-
raliste de votre chobd) ou une Beence annuelle de pratique du parachutisme,

Tout pratiquant s engage & respecter e consignes dictées par égquipe technigue lors du briefing

ot s clu simadateus et du complexe,

Accessible & tous 4 partic de 15 ans, minimum 45 kg maximum 120 kg J




+ RESERVATION, PAIEMENT, BILLETS CADEAU, SURPRISE, ETC...

Commant puli-je paryer 1
Far chisque ou par carte bancaire |Visa, Carte blews, Mater Card).

Pl e payer en plusieurs fols 7
Le pramier chbgues ou Facompts CB sant encaiias pour nlsernvation - Pour e solde, i vour e souhaiter, indiguer simplement su dos du chéqus La date o sncaitemsnt
souhaitée. Lo demiber encaissement ne powma toutefols #ire effeciss aprés la date du sau.

: errvayé mwfﬂ.h‘:ﬂwaumu tieislle de route & la fin de volre révervation diment completée - Instantanément
wour et st cematiquement par corta noute i [ fir de vatne i .
par OB = A phosptian du rbglemsnt, par chagusss.

La banaficialre wera-t-H pravenu 7
Hous tramsmettons par emal en paraliele au pilote tandern votre demande de discrétion vis-devis du bénéhoisire en cas de cadeas afin de préserver Feffet de surprise.

Combien de termps lez billets cadeaus sont-ils valables |
n an & wn;rlldmﬁ riservation (date foce cu billet apen).

*LE SALIT, GEROULEMENT, LA MOURNEE, APTITUADES REQUISES, LES ACCOMPAGNANTS ETC...:

Comment je paiie und journde de saut 7

Apris eoir pris conact sec notre responsable sur place désgnes via la feulle de route gul vous +4 emvoyde par email et confirme votre orénes de saul, rendez-vous
ur be centre b Mheure préalablement comeenue ivec lNéquipe. Recever votre court briefing puih attender d'btre appelé. Manter ermuite on avion pour un surval de L
régEnn ot armivd 3 hautewr de largage, . saunes | souriez, i

Combien de temps dure be 3aut T
e 55 15 mirutes de brisfhing su sol - de 12 & 35 minutes de montée en avion pour admirer e paysage et e préparer - de 30 secondes b 1 minutes de chafe libre - de S &
12 minses de clescente sou voibe - ATtenion, via les neamibres: criteres mesquels &8 soumin be parachiaisme, comptes quil peu pencruslliemsnt i avair de [ mpente,

Les amiy, la famille pesvent-ili m'actompagnaer T Ma phatographier T
Sares aucun profléme, i comviendra toutedols de respecter scrupuleusement les indications. des coganisateurs pour L sbouriné de tous. Wos amils pourmong vous voir
asterric pris f'eun 1 les conditions le permettent.

Fwis-je prendre une seube vidéo pour 1 peronnes ou plus T

La prépantion ay wol, montée en avion £ arerrisage peuvent dome Himds par un seul vidéoman pour phuisieuns personnes 5l oes demisees sent dand le mibme Bdon
rmals attention, les weotants #tant eipacés de plusieurs centaines de mbdtres powr des raisons de séouritd dddentes d st imposaible gu'un méme vidéoman Bime s
partie chue libee de plusieurs satants & [ foi. ) goemvisnt pour svodr Nintégealiné du st pour chaoun, J'awol un vidéoman par personne,

Cue 18 patte-t-il 4l ls métea s tout sutre Lacteur rendait le waut impatdible & s date o1 au liew prévia T
Wobre billef #tant valable un an, votre pllobe tandem vours proposera une autre dabe siiou un autre e b wotre comamnande.

Puli- e menter en avion pour accompagner ke sautant ot ke volr &'en hawt 7
s, cdlans s plupar des cx Le paisment dfune place avion passager (en moyenne dand kes 15 suros] sers exige — b voir svec & responashile centre sprés réssrvation.

Faut-il wne aptitude perticuliére | Y-a-t-il des restrictions ¥ Enfamts ot personnes bpées sdmizes T

Sl uns condition phayaigus nonmale et iegquise. Des personines dgest, did handioapds, ded sdolescents sautent en parachune, Aucune agiitude particulibe nles
exdipioe Toutefols, notamment en cas de grossesse, de probléme ORL B4 & la décompression, de problémes sbructurels (ite non exhaustivel. il comvient de vous rappro-
chesr dhe volre madedin of de tgnalsr tout e pathelocss pu pllate mvant ke 180,

Er b pdbcurite T

La discipline tandemn on France o5t une des plus dragoriennes du monds en terma de qualificaticns ot de passege de brevets. Votre moniteur a obligatcrement réalisé
des centaines de sauts dans de nombresses condithond sant diobienin be droit de wous emmener &n chute, Les parachutes prindpaus et ke parachaites de secours
song plids par des personnes trés quakfibes ayant des centaines de pliages (brevet spécial pour les pliages de secours indispersable). Les parachiumes sont dquipés
downrewrs de séourité gui dédenchent automatiguement b une certaine altitude ayang posur but de géndrer une ourverture quod quill anrhee. En résame (e tandem est
e o b prarticyues Ls phos $ine m0 sein du passchiutisme, Le parschaitisms #rami 1outelon un sport sonbms, il oomdent b chaoun de s Loumertre b 1outes ba indications
du mordteur, de se présender en bonne condition mentale of physique, ef de prendre conscience des risques potentiels ldy b une telle pratigue,

Fawri-ll wne visiie médicale avant ¥

Coenpte tenu du Matut de votre moniteur ot de la sppliqués b scn nhves de peatique, bien que recomimandiés, La visie miadicals pedalable n'est pa obligs-
foire wia be réseau paraprodessionnel proposd par o Tenez donc compie du falt que le pric de visite médicale de 2% & 50 euros (non rembowsables) gul soni
sounent exiges ne deront pars b débourser en s Cela vouns penmesting sutsd en cas de cadeau de garder Peffet de surpsise jungu’a pisd de Navion. ..
Suwrt e tnmdam - Cerares A CAF, G, GRLL MUT,TH, U et £ = Uine simple artetation de non qentreindacation délimées par votre misdecin traitsnt sufy,
Finmvslatewr de chate libre - Centre AK - Une dmple attestation de non conbre-indication waffi,

Enmmumm = Comtres AN, CAE, FR, L M UET £ - Vislte mebdicale abligateine - Lisn vers livte nationale de mebtdecieg sgred foumile b da

Puls-pe prendre des phatos | Une caméra ¥ Etre fillmé 7
Pour des quaitions de whusitd, seuls les vidéaites profesticnneli 1ont suboriss b vous suhae en chutle pour veun Blmse. 15 en o Mabisude  réaliveront mdme un
micntage di vobne saut graws wr DVD sor demansde. Vios accompagnateuns pervent len #ddemment filmer st prendee das phaotos s sol.

Les luneties posemtoelles um probléme 7
Moo, des surlunetied de chate vous sercnt Folambes poar le 1o, Préciser toutelois b Favance le port de luneties ou de lentilles,

Ciand pesuf-on sasiter |
A piu prds toute Fannde, Une coupure & toubelad beu dans e Nord géndralement de fin nowembee b livniar

Chd'sil o8 qui piul campramaties man saul 7
Lamsitéo, essentieliement. Nuages, browilland, plule_. . Uaviation chile gul auborive o non bes largages suivant le trafic asnien ponctuel. Le niveau de fréguentation du
cemire o le pombee de waitanti prdvun (un pilote absent peut ralentii la cadence moyenmel

Comment s habiller
Mormalement jean ot bakket sont parfais powur faire un saut, Sachez lowtelios que, Commse o monLagne, | peut parfol Taire froid en altlitude.






